Приоритетный проект по совершенствованию деятельности служб ранней помощи на базе ППМС-центров в Новгородской области на 2017-2018 годы

Ситуация, складывающаяся со здоровьем детского населения не может не вызывать тревогу. Медицинская статистика свидетельствует, что резко сокращается число нормальных родов, ухудшается качество здоровья будущих мам, отмечается высокий процент недоношенных детей. Все эти факторы приводят к возрастанию риска рождения детей с проблемами развития. По области почти у 44% новорожденных отмечаются различные заболевания, которые могут привести к отклонениям в дальнейшем развитии.
Организация работы с детьми раннего возраста регламентируется: Распоряжением Правительства Российской Федерации № 1839-р от 31.08.2016 "Об утверждении концепции развития ранней помощи в РФ на период до 2020 года, "Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
В настоящее время в Новгородской области разработана и реализуется  модель ранней помощи детям, имеющим ограничения жизнедеятельности, в том числе дети с ОВЗ, дети-инвалиды, дети группы риска (далее дети РВ). Актуальность разработки модели ранней помощи обусловлена затруднениями интеграции детей РВ в дошкольные образовательные организации в силу имеющихся нарушений развития; потребностью данной категории детей в комплексной помощи междисциплинарной командой специалистов; необходимостью дальнейшего включения детей РВ в общий образовательный поток. Организация служб ранней помощи (далее СРП) в области осуществляет в  системе образования, социальной и медицинской сферах. 
Служба ранней помощи  ориентирована
  на поддержание здоровья детей РВ и предупреждение появления вторичных нарушений, максимально возможное развитие всех сторон жизни ребенка, реализацию потенциала его развития, оптимальную адаптацию и социализацию ребенка и семьи в общество. Рост доверия к службе ранней помощи (далее СРП) можно подтвердить следующим фактом: в 2001 году за  поддержкой к специалистам отдела раннего возраста по Великому Новгороду обратилось 340 семей, то в 2015 году их уже стало 556, в 2016 году – 626 семей. В целом, по области за консультацией в центры психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в 2014 году обратилось 1742 семьи, имеющих детей раннего возраста, в 2015 году их количество составило 1930 семей (при рождаемости в области 1717 детей), в 2016 году – 1880 (при рождаемости – 1488 детей). 

Представленная модель ранней помощи  предполагает межведомственное взаимодействие организаций, оказывающих  помощь детям РВ, нуждающимся в оказании специализированной помощи. Задача межведомственного взаимодействия – рациональное использование имеющихся возможностей, координация взаимодействия организаций различной ведомственной принадлежности, активное вовлечение в процесс оказания ранней помощи детям и их семьям некоммерческих (немуниципальных) организаций. Ведется база данных (информационный банк данных/журнал) по детям, нуждающимся во включении в программу ранней помощи. Подготовлены и действуют соглашения Центров с учреждением МСЭ, учреждениями здравоохранения, социального обслуживания, что позволяет обеспечивать комплексную помощь данной категории детей  и семьям их воспитывающим. 

В рамках системы образования базовыми организациями  по оказанию ранней помощи детям РВ и их семьям стали центры психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи (далее – Центры). 
Психолого-педагогическая помощь детям РВ на базе Центров предусматривает  поэтапную реализацию  задач  и  позволяет многим детям встать на путь нормативного развития.  

В 2016 году специалистами  Центров СРП была оказана помощь  1880 детям  раннего возраста, что составляет 17% от общего числе обратившихся детей. За консультативной помощью обратилось 1401 семья с детьми РВ, прошли первичное диагностическое обследование 1420 детей РВ, для 364 детей были организованы коррекционно-развивающие занятия с составлением индивидуальной программы, для 136 – организованы логопедические занятия.

Количество детей РВ, обследованных на ПМПК (в рамках СРП)  в 2016 году от 0 до 3 лет – 91 человек; от 3 до 4 лет – 2015 человек. 

Система организации СРП Центров отражена в Положении «О Службе ранней помощи в центрах психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи».
СРП осуществляет деятельность, направленную на решение следующих задач: 

· взаимодействие с учреждениями здравоохранения, образования и социальной защиты для своевременного выявления, и направления детей и семей, нуждающихся в ранней помощи, в СРП, а также для обеспечения комплексной помощи детям;

· проведение первичной и углубленной междисциплинарной оценки функционирования ребенка и влияющих на него факторов среды; 

· осуществление консультативной помощи родителям (законным представителям) детей; 

· разработка индивидуальной программы сопровождения ребенка и семьи (далее Программа);  

· реализация Программы, включая развитие у родителей (законных представителей) компетентности в вопросах обеспечения ухода за ребенком и его оптимального развития, в том числе в вопросах использования специального оборудования, необходимого ребенку с нарушением зрения, слуха, мобильности и/или коммуникации;

· определение эффективности реализации Программы;

· поддержка семьи с целью мобилизации ее ресурсов и обеспечения связей с другими ресурсами в сообществе и их ближайшем окружении;

· обеспечение подготовки и поддержка перехода ребенка в группу дошкольной образовательной организации;

· информирование профессионального сообщества и общественности о деятельности СРП, включая просветительскую деятельность в сфере ранней помощи.
Система ранней помощи детям с особыми потребностями и их семьям включает следующие этапы:

I этап выявления детей, нуждающихся в ранней помощи: 

·  выявление, 

·  направление в службу ранней помощи
II этап создания и реализации программ ранней помощи: 

·  точная междисциплинарная оценка развития

·  дифференциальная диагностика. Выявление (если это возможно) причин возникновения функциональных нарушений;

·  работа с семьей и ребенком по индивидуальным программам,

·  обеспечение перехода ребенка из программ службы ранней помощи в образовательные программы других учреждений.

III Этап перехода ребенка в программы учреждений для детей дошкольного возраста (сопровождение ребенка и семьи).

·  Подбор учреждения

·  Подготовка команды профессионалов выбранного учреждения:

·  Взаимодействие специалистов службы ранней помощи и специалистов выбранного учреждения в период адаптации ребенка в новом учреждении.
Для успешной работы СРП важным условием является кадровое обеспечение, наличие у специалистов соответствующего образования. 
Количество специалистов, занятых в СРП в Центрах – 41 человек.

Количество специалистов, работающих в Службе ранней помощи Центров

	Специалисты
	ГОБУ НОЦППМС
	ГОБУ «Боровичский ЦППМС»
	ГОБУ «Старорусский ЦППМС»

	педагог-психолог
	16
	1
	1

	учитель-дефектолог  
	6
	2
	1

	учитель-логопед
	8
	1
	1

	социальный педагог
	4
	0
	0


Особое внимание уделяется  повышению уровня профессиональной компетентности специалистов, оказывающих помощь данной категории детей.

Государственное областное бюджетное учреждение «Новгородский областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» (далее ГОБУ НОЦППМС) является координатором деятельность СРП  Центров. На базе ГОБУ НОЦППМС организована система методической поддержки специалистов, предоставляющих услуги ранней помощи. Методическая поддержка специалистов осуществляется посредством:

-проведения семинаров  по вопросам оценки нарушенных функций и ограничений жизнедеятельности детей в соответствии с МКФ с привлечение ведущих Российских специалистов;

- разработки и реализации программы профессиональной курсовой подготовки специалистов по вопросам оказания психолого-педагогических услуг детям РВ (С 2017 года реализуется дополнительная профессиональная программ повышения квалификации «Психолого-педагогические основы оказания ранней помощи детям с ограниченными возможностями здоровья» (72 часа))
При реализации модели ранней помощи важное значение имеет информационно-просветительская деятельность, а также повышение компетентности родителей детей РВ. С этой целью на сайте ГОБУНОЦППМС создана «Видеошкола», где родители могут ознакомиться с методами организации коррекционно-развивающих занятий дома. Это является одним из важных условий эффективности оказанных услуг ранней помощи http://www.nocpmssnov.ru 

Показателем эффективности работы Службы ранней помощи является:
-предоставление квалифицированной междисциплинарной семейно-центрированной помощи ребенку и семье с целью содействия оптимальному развитию и адаптации в обществе ребенка с ОВЗ;
-обеспечение перехода ребенка и семьи в другие структуры после окончания программы индивидуального сопровождения в службе ранней помощи;
-достижение ребенком уровня возрастной нормы;

-предупреждение развития выраженности нарушений у детей дошкольного возраста.
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ
(«дорожная карта») по совершенствованию деятельности служб ранней помощи на базе ППМС-центров  Новгородской области на 2017-2018 годы
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки
	Ожидаемые результаты
	Ответственный 
исполнитель


	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Внесение изменений в нормативно-правовую документацию функционирования службы ранней помощи
	2017 год
	Обновление нормативно-правовой документация функционирования служб ранней помощи в центрах психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи
	ГОБУ НОЦППМС

	2
	Развитие инфраструктуры служб ранней помощи на базе ЦППМС (работа консультационных центров)
	2017
	Обеспечение ранней специализированной помощи детям с нарушениями в развитии и  здоровье в возрасте до 3-х лет  на базе служб ранней помощи ЦППМС. Оказание методической поддержки родителям через оборудование лекотеки, оказание им помощи в понимании сущности имеющихся у ребенка отклонений и динамики их развития, в идентификации и осознании сильных и слабых сторон ребенка.
	ГОБУ НОЦППМС

ГОБУ «Боровичский ЦППМС»

ГОБУ «Старорусский ЦППМС»

	3
	Проведение комплексного обследования детей раннего возраста специалистами психолого-медико-педагогических комиссий Новгородской области
	2017
	Своевременное выявление детей, имеющих трудности в развитии, обучении, социальной адаптации психолого-медико-педагогическими комиссиями Новгородской области
	ГОБУ НОЦППМС

ГОБУ «Боровичский ЦППМС»

ГОБУ «Старорусский ЦППМС»

	4
	Внедрение комплексного междисциплинарного обследования детей раннего возраста
	2017
	Проведение комплекса диагностических мероприятий по раннему выявлению  детей  способствует своевременному  определению  для них  особых образовательных и реабилитационных потребностей; разработки коррекционной программы.
	ГОБУ НОЦППМС

ГОБУ «Боровичский ЦППМС»

ГОБУ «Старорусский ЦППМС»

	5
	Организация домашнего визитирования специалистов службы ранней помощи для детей раннего возраста с тяжелыми и множественными нарушениями
	2017
	Оказание психолого-педагогической, социальной помощи детям раннего возраста, имеющих инвалидность на дому; просвещение родителей детей-инвалидов, оказание им психологической поддержки
	ГОБУ НОЦППМС

ГОБУ «Боровичский ЦППМС»

ГОБУ «Старорусский ЦППМС»

	6
	Создание проекта «Видеошкола» как областной интернет площадки по просвещению родителей (законных представителей) детей раннего возраста
	2017
	областная интернет площадка направлена на повышение психологической компетенции родителей детей раннего возраста, а также специалистов, работающих с данной категорией детей
	ГОБУ НОЦППМС

	7
	Проведение курсов повышения квалификации по вопросам оказания услуг ранней диагностики, социализации и реабилитации детей  с ограниченными возможностями здоровья
	2017 год
	Повышение профессиональной компетентности  специалистов способствует своевременному выявлению детей с нарушениями развития, направлению ребенка на углубленное обследование, повышению эффективности комплексной помощи, проведению эффективной  коррекционной работы с детьми
	ГОБУ НОЦППМС

	8
	Совершенствование материально-технического оснащения служб ранней помощи в центрах психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи
	2017-2018 годы
	Обеспечение доступности и повышение качества услуг ранней диагностики, социализации и реабилитации детям с ограниченными возможностями здоровья
	ГОБУ НОЦППМС

ГОБУ «Боровичский ЦППМС»

ГОБУ «Старорусский ЦППМС»

	9
	Анализ эффективности функционирования служб ранней помощи в центрах психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи
	2018 год
	Подготовка аналитической справки, описание эффективной практики службы ранней помощи области
	ГОБУ НОЦППМС

	10
	Осуществление методической поддержки негосударственных (немуниципальных) организаций, осуществляющих предоставление услуг ранней помощи для детей            с ограниченными возможностями здоровья раннего возраста, в том числе в рамках программ дошкольного образования
	2017 - 2018 годы
	Непосредственная работа   с негосударственными (немуниципальными) организациями, осуществляющими предоставление услуг ранней помощи детям с ограниченными возможностями здоровья раннего возраста, в том числе в рамках программ дошкольного образования
	ГОБУ НОЦППМС



