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      ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН
   ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

зн
№ 0088-р

ПРАВИТЕЛЬСТВО  НОВГОРОДСКОЙ  ОБЛАСТИ
Р А С П О Р Я Ж Е Н И Е

20.02.2024 № 94-рг

Великий  Новгород

Об утверждении межведомственной программы Новгородской области 
«Профилактика суицидального поведения у несовершеннолетних»

на 2024-2025 годы

В соответствии с Федеральным законом от 24 июля 1998 года 
№ 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», 
Федеральным законом от 21 ноября 2011 года № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации», Федеральным законом 
от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» и в целях 
профилактики суицидального поведения несовершеннолетних на территории 
Новгородской области:

1. Утвердить прилагаемую межведомственную программу Новгород-
ской области «Профилактика суицидального поведения у несовершенно-
летних» на 2024-2025 годы (далее Программа).

2. Опубликовать распоряжение в газете «Новгородские ведомости».

Губернатор 
Новгородской области                     А.С. Никитин

         



УТВЕРЖДЕНА
распоряжением Правительства 
Новгородской области 
от 20.02.2024 № 94-рг

МЕЖВЕДОМСТВЕННАЯ ПРОГРАММА НОВГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ
«Профилактика суицидального поведения у несовершеннолетних» 

на 2024-2025 годы

1. Общие положения, цели и задачи межведомственной программы 
Новгородской области «Профилактика суицидального поведения у 
несовершеннолетних» на 2024-2025 годы

1.1. Цель Программы – профилактика суицидального поведения несовер-
шеннолетних. 

1.2. Сроки реализации Программы: 2024-2025 годы. 
1.3. Задачи Программы: 
1.3.1. Выявление и анализ причин, условий и обстоятельств, 

способствующих суицидальному поведению несовершеннолетних, в том числе 
источников психического напряжения несовершеннолетних, кризисных 
ситуаций, в которые попадают несовершеннолетние, поиск средств и способов 
их устранения;

1.3.2. Организация раннего выявления несовершеннолетних, склонных к 
суицидальному поведению и к вовлечению в деструктивные сообщества, в том 
числе внедрение в деятельность специалистов системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних мониторинга по 
выявлению суицидальных попыток и суицидов;

1.3.3. Оказание комплексной медико-психолого-педагогической помощи 
несовершеннолетним и их семьям, оказавшимся в социально опасном 
положении;

1.3.4. Снижение рисков суицидальных попыток, в том числе содействие 
предотвращению суицидальных попыток среди несовершеннолетних;

1.3.5. Реализация алгоритма межведомственного взаимодействия по 
профилактике суицидального поведения несовершеннолетних.

2. Исполнители Программы 
2.1. Исполнителями Программы являются: 
управление Администрации Губернатора Новгородской области по 

вопросам безопасности;
министерство здравоохранения Новгородской области; 
министерство спорта Новгородской области;
министерство культуры Новгородской области; 
министерство образования Новгородской области;
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комитет по молодежной политике Новгородской области;
министерство труда и социальной защиты населения Новгородской 

области;
Управление Министерства внутренних дел Российской Федерации по 

Новгородской области (далее УМВД России по Новгородской области) 
(по согласованию);

Управление Федеральной службы исполнения наказаний по Новгородской 
области (далее УФСИН по Новгородской области) (по согласованию);

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Новгородский государственный университет имени 
Ярослава Мудрого» (далее ФГБОУ ВО «Новгородский государственный 
университет им.Ярослава Мудрого») (по согласованию).

2.2. Координатором Программы является министерство здравоохранения 
Новгородской области. 

2.3. Порядок взаимодействия: 
2.3.1. С целью наибольшего охвата целевой аудитории (муниципальные 

общеобразовательные организации, организации для детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей) исполнители Программы осуществляют 
обмен информационными материалами просветительского характера для 
размещения их на своих официальных сайтах в информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» и распространения иными способами; 

2.3.2. При планировании выступления исполнителя Программы в 
средствах массовой информации, тематика (информационный повод) которого 
затрагивает деятельность заинтересованных органов исполнительной власти 
Новгородской области – исполнителей Программы, инициатор выступления 
вправе приглашать на выступление других исполнителей Программы с целью 
удовлетворения потребности целевой аудитории на полную, достоверную, 
актуальную и всеобъемлющую информацию.

3. Механизм управления реализацией Программы
Оценку соотношения эффективности реализации Программы с целями и 

задачами, контроль за реализацией Программы, составление сводных отчетов о 
реализации Программы осуществляет министерство здравоохранения 
Новгородской области. 

4. Характеристика текущего состояния по профилактике суицидов 
несовершеннолетних в Новгородской области

В Новгородской области с 2010 года в соответствии с соглашением об 
обеспечении деятельности на территории Новгородской области детского 
телефона доверия (службы экстренной психологической помощи) с единым 
общероссийским телефонным номером, заключенным между Администрацией 
Новгородской области и Фондом поддержки детей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации, функционирует детский телефон доверия с единым 
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общероссийским номером 8-800-2000-122. Работу детского телефона доверия 
обеспечивают 13 специалистов 3 областных учреждений: областное авто-
номное учреждение социального обслуживания «Новгородский социально-
реабилитационный центр для несовершеннолетних «Детство», государственное 
областное бюджетное учреждение здравоохранения «Новгородский областной 
наркологический диспансер «Катарсис», государственное областное бюджетное 
учреждение «Новгородский областной центр психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи». 

В 2 учреждениях телефон доверия работает круглосуточно. Кругло-
суточный режим работы позволяет обеспечить большую доступность услуг 
детского телефона доверия для детей и взрослых, удовлетворить потребность 
населения в получении экстренной консультативно-психологической помощи в 
вечерние и ночные часы.

На детский телефон доверия за время его работы поступило более 
90,0 тыс.звонков, из них около 30,0 % – обращения от детей, в среднем в год –
7,7 тыс.звонков. 

В 2020 году на телефон доверия обратились 6557 человек, из них 
несовершеннолетних – 2129 человек.

По тематике обращений 81,0 % (5304) составляют обращения по 
информационным вопросам, 8,4 % (551) – по конфликтам среди сверстников, 
6,0 % (394) – по проблемам детско-родительских отношений, 2,7 % (177) – 
по учебным проблемам и проблемам профориентации.

Количество обращений, поступивших на телефон доверия по проблеме 
суицида (в том числе суицидальные мысли, намерения, решение, текущий 
суицид, состояние после суицидальной попытки), составило 1,2 % (79) от общего 
количества обратившихся, в том числе 7 звонков от детей и подростков (0,1 %).

В 2021 году на телефон доверия обратились 5886 человек, из них 
несовершеннолетних – 2223 человека.

По тематике обращений 82,8 % (4876) составляют обращения по 
информационным вопросам, 6,5 % (381) – по конфликтам среди сверстников, 
4,8 % (280) – по проблемам детско-родительских отношений, 2,7 % (157) – 
по учебным проблемам и проблемам профориентации.

Количество обращений, поступивших на телефон доверия по проблеме 
суицида, составило 1,04 % (61) от общего количества обратившихся, в том числе 
8 звонков от детей и подростков (0,1 %).

В 2022 году на телефон доверия обратились 6559 человек, из них 
несовершеннолетних – 2494 человека.

По тематике обращений 78,7 % (4876) составляют обращения по 
информационным вопросам, 7,2 % (471) – по вопросам отношений среди 
сверстников, 6,6 % (430) – по проблемам детско-родительских отношений, 
5,4 % (356) – по учебным проблемам и проблемам профориентации, 1,1 % (73) – 
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по вопросам жестокого обращения с ребенком в семье, вне семьи, в среде 
сверстников.

Количество обращений, поступивших на телефон доверия по проблеме 
суицида, составило 0,2 % (14) от общего количества обратившихся, в том числе 
один звонок от детей и подростков (0,01 %).

Всем обратившимся специалисты детского телефона доверия оказывают 
консультативную помощь и предлагают пройти индивидуальные занятия с 
психологом.
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5. Мероприятия Программы 

№ 
п/п Наименование мероприятия Срок 

исполнения Ответственный исполнитель
1 2 3 4
1. Проведение в образовательных организациях Новгородской области меро-

приятий для родителей (законных представителей) по формированию куль-
туры профилактики суицидального поведения несовершеннолетних с осве-
щением вопросов, касающихся психологических особенностей развития 
детей и подростков, факторов поведения, необходимости своевременного 
обращения к психологам и психиатрам в случаях неадекватного или резко 
изменившегося поведения несовершеннолетнего

II, IV 
кварталы 
2024 года, 
2025 год

министерство образования Новгородской 
области
УМВД России по Новгородской области 
(по согласованию)

2. Проведение в образовательных организациях Новгородской области с обу-
чающимися профилактических мероприятий, направленных на формиро-
вание у них позитивного мышления, принципов здорового образа жизни, 
предупреждение суицидального поведения

II, IV 
кварталы 
2024 года, 
2025 год

министерство образования Новгородской 
области
комитет по молодежной политике Новгород-
ской области
министерство спорта Новгородской области 
министерство здравоохранения Новгородской 
области
УМВД России по Новгородской области 
(по согласованию)

3. Проведение физкультурных и спортивных мероприятий, направленных на 
формирование у обучающихся образовательных организаций Новгородской 
области принципов здорового образа жизни

2024, 2025 
годы

министерство спорта Новгородской области
министерство образования Новгородской 
области

4. Организация и проведение для несовершеннолетних тренингов («Террито-
рия общения», «Путь в профессию»), дискуссионных «круглых столов», меро-
приятий, являющихся альтернативными отклоняющемуся поведению (экскур-
сии, творческие проекты, кружки по интересам и другое), и индивидуальных 
психологических консультаций, направленных на профилактику суицидаль-
ных настроений и формирование позитивного мышления

2024, 2025 
годы

министерство образования Новгородской 
области 
комитет по молодежной политике Новгород-
ской области
министерство культуры Новгородской области

5. Организация и проведение в Новгородской области для специалистов: 
педагогов, педагогов-психологов, медицинских работников, сотрудников 
подразделений по делам несовершеннолетних, других специалистов, заня-
тых работой с несовершеннолетними, семинаров-совещаний по вопросам 

2024, 2025 
годы

министерство образования Новгородской 
области 
министерство труда и социальной защиты 
населения Новгородской области
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1 2 3 4
организации работы по профилактике суицидов, обмену опытом, повыше-
нию осведомленности о лучших практиках предупреждения суицидального 
поведения несовершеннолетних

министерство здравоохранения Новгородской 
области
УМВД России по Новгородской области
(по согласованию)
УФСИН по Новгородской области (по согласо-
ванию)

6. Распространение информационно-методических материалов для специали-
стов, работающих с несовершеннолетними, в части реализации мероприятий 
по просвещению родителей (законных представителей) по вопросам профи-
лактики суицидального поведения несовершеннолетних и устранения фак-
торов, ему способствующих

2024, 2025 
годы

министерство здравоохранения Новгородской 
области
министерство образования Новгородской 
области

7. Проведение совместно с социально ориентированными некоммерческими и 
волонтерскими организациями мероприятий по вовлечению подростков и 
молодежи в социально позитивную активность

2024, 2025 
годы

министерство образования Новгородской 
области
комитет по молодежной политике Новгород-
ской области

8. Привлечение несовершеннолетних, в том числе из группы риска, к общественно 
досуговым мероприятиям в рамках деятельности Новгородского региональ-
ного отделения Общероссийского общественно-государственного движения 
детей и молодежи «Движение первых»

2024, 2025 
годы

министерство образования Новгородской 
области
комитет по молодежной политике Новгород-
ской области

9. Оказание экстренной психологической помощи детям посредством обраще-
ния на детский телефон доверия 8-800-2000-122 

2024, 2025 
годы

министерство труда и социальной защиты 
населения Новгородской области

10. Проведение мониторинга и оценка доступности оказания экстренной психо-
логической помощи, в том числе предоставляемой анонимно, в Новгород-
ской области

II квартал 
2024 года, 
2025 год

министерство труда и социальной защиты 
населения Новгородской области

11. Направление промежуточного мониторинга результатов реализации Про-
граммы в адрес министерства здравоохранения Новгородской области от 
исполнителей Программы

ежеквар-
тально до 
05 числа 
месяца, 

следующего 
за отчетным 

периодом

министерство образования Новгородской 
области
министерство труда и социальной защиты 
населения Новгородской области
комитет по молодежной политике Новгород-
ской области
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1 2 3 4
министерство спорта Новгородской области 
министерство здравоохранения Новгородской 
области

12. Осуществление мониторинга информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет» с целью выявления и дальнейшей блокировки сайтов, распростра-
няющих информацию о способах совершения самоубийства и призывах к 
суициду, а также пропагандирующих насилие и иное деструктивное поведение

2024, 2025 
годы

комитет по молодежной политике Новгород-
ской области
УМВД России по Новгородской области 
(по согласованию)
ФГБОУ ВО «Новгородский государственный 
университет им.Ярослава Мудрого» (по согласо-
ванию)

13. Разработка и внедрение программ профилактики суицида у несовершенно-
летних, включая программы третичной профилактики

II квартал 
2024 года, 
2025 год

министерство здравоохранения Новгородской 
области
министерство образования Новгородской 
области

14. Оказание амбулаторной психиатрической помощи несовершеннолетним по 
профилактике суицидов и опасного поведения (государственное областное 
бюджетное учреждение здравоохранения «Новгородский клинический 
специализированный центр психиатрии», детско-подростковое отделение 
государственного областного бюджетного учреждения здравоохранения 
«Новгородский областной наркологический диспансер «Катарсис»)

2024, 2025 
годы

министерство здравоохранения Новгородской 
области

15. Разработка и утверждение регламента межведомственного взаимодействия 
по профилактике суицидального поведения и фактам суицидов (попыток 
суицидов) несовершеннолетних

II квартал 
2024 года

управление Администрации Губернатора 
Новгородской области по вопросам безопас-
ности
министерство образования Новгородской 
области
министерство труда и социальной защиты 
населения Новгородской области 
министерство здравоохранения Новгородской 
области
комитет по молодежной политике Новгород-
ской области
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1 2 3 4
УМВД России по Новгородской области 
(по согласованию)
УФСИН по Новгородской области (по согласо-
ванию)

16. Проведение углубленного психодиагностического обследования всех вновь 
прибывших в учреждения уголовно-исполнительной системы Новгородской 
области несовершеннолетних с целью выявления острых кризисных состоя-
ний, признаков психических отклонений, прогноза риска деструктивных 
форм поведения, в том числе склонности к суицидальному поведению, в усло-
виях изоляции

II квартал 
2024 года, 
2025 год

министерство здравоохранения Новгородской 
области
УФСИН по Новгородской области (по согласо-
ванию)

17. Проведение осмотра врачом-психиатром всех несовершеннолетних, посту-
пающих в учреждения уголовно-исполнительной системы Новгородской 
области, при необходимости – организация оказания несовершеннолетним 
специализированной медицинской помощи по профилю «психиатрия», 
в том числе в организациях государственной системы здравоохранения

I квартал 
2024 года, 
2025 год

министерство здравоохранения Новгородской 
области
УФСИН по Новгородской области (по согласо-
ванию)

18. Представление аналитического отчета о реализации мероприятий Про-
граммы в министерство здравоохранения Новгородской области от исполни-
телей Программы

ежегодно 
до 01 февраля 
года, следую-

щего за 
отчетным 
периодом

министерство образования Новгородской 
области
министерство труда и социальной защиты 
населения Новгородской области
комитет по молодежной политике Новгород-
ской области
министерство спорта Новгородской области
министерство культуры Новгородской области
министерство здравоохранения Новгородской 
области
УМВД России по Новгородской области 
(по согласованию)
УФСИН по Новгородской области (по согласо-
ванию)

__________________________


